SKOTSELREGLER FOR VANDRINGSLEDER
2020-02-05, Mullsjé kommun (Glenn Larsson)

Bra rutiner for att skdta en led bor sa langt det gar baseras pa ett proaktivt synsatt. Det
innebar att man atgardar problem innan de blir uppenbara. Stall fragan "Hur ser det ut om jag
vantar till nasta underhallstillfalle?” Proaktivt tankande innebar inte nédvandigtvis mer arbete
utan snarare att man valjer ett mer lampligt tillfalle att atgarda problem. Det ger en bra
kvalitet pa lederna dar problem atgardas innan besdkare drabbas. Det motsatta ar ett
passivt synsatt dar saker atgardas forst nar man far in klagomal. Passivt eller reaktivt
synsatt sanker kvaliteten pa lederna.

Ledstarter

e Se till att ledstarter ar val synliga och att det tydligt framgar at vilket hall leden gar.

Markeringar (stolpar, farg, symboler)

SIS 031522, "Markning for sport och friluftsliv’, &r den standard som ligger till grund for hur
markeringar pa svenska leder i stort ar utformade. Det som plockas specifikt ur denna
publikation refereras som SIS i texten nedan.

e Fargen pa stolpar och malade markeringar ska vid behov battras pa. Den standard
som satts for ledens farg ska foljas.

o Det ar viktigt att anvéanda garder i alla delningar. Garden ar den foérsta markeringen
efter en delning. Markeringen ska om mgjligt finnas inom 3-10 m fran delningen och
ska alltid vara val synlig. Ar avstandet langre syns markeringen daligt i motljus,
skugga, om sly vaxer upp osv. Markeringar ska finnas dar de gér mest nytta och det
ar framfoérallt aktuellt vid delningar dar besdkaren valjer vag.

Y-DELNING

T/X-DELNING

Tva exempel pa hur man inte ska markera en delning. Man kan inte markera en led i tva riktningar
med bara en stolpe/markering. Stolparnas/markeringarnas placering maste ge ett tydligt vagval.
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T/X-DELNING * Gard, ca 3-10m Y-DELNING
(med garder) .~ fran delning (med garder)
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Normalt avstand
(ca 40-50 m)

Tva exempel pa delningar med bade pilar och garder. Garder fungerar som reserv om en pil férsvinner
och garder forstarker aven sjalva vagvalen. Efter garden kan man 6ka avstandet mellan stolpar/
markeringar till mer normala avstand.

e SIS: "Ledmarken skall placeras sa att man fran ett marke kan se till nasta. Avstandet
mellan tva ledmarken skall normalt vara hogst 40 m. Langre avstand kan
accepteras endast dar leden kan urskiljas pa annat satt.” 30-50 m boér alltsa vara ett
riktmarke, men har maste man téanka dynamiskt. Markeringar ska framst finnas dar de
gor mest nytta och inte pa ett visst avstand. Tank ocksa pa att bestkaren bygger upp
en referens nar hen vandrar for hur langt det borde vara till ndsta markering. Riktigt
langa avstand mellan markeringar gor darfér att man troligen gar langt innan man
upptacker att man gatt fel.

e Kontraster, skuggor, motljus, folk med syn- eller fargproblem mm. | tatare skog
har man sallan kontrastproblem. Ett fristdende trad daremot dar stammen skuggas av
en tat krona ar en plats dar man riskerar att fa skarpa kontraster. Pa en led som féljer
en vag eller korsar en storre dppen yta kan motljus skapa problem, speciellt under
host och vinter da solen star lagt. Dessa och liknande situationer minskar hur val
markeringar syns. Ratt sorts markering pa ratt plats och ett lampligt avstand mellan
markeringarna ar nagra av de viktigaste parametrarna for att skapa en tydlig led.

e Stolpar som star 10st ska sattas fast.

o Symboler som bleks av solen eller forsvinner bér ersattas.

Markeringar pa trad

En férdel med tradmarkeringar ar att de ar mer permanenta an stolpar. Kommunen vill
dock helst att man undviker markeringar pa trad, men i de fall det ar okej eller om bra
alternativ saknas finns nagra generella regler.

o Vid tradfidllor och avverkningar forsvinner ibland markeringar. Dessa bor
kompletteras med andra markeringar. Annars glesas ledens markeringar ut éver tid.

e | vissa hyggen lamnas hdga stubbar kvar som man kan markera pa. Tank bara pa
att mala om markeringen efter nagot ar nar barken lossnat.

o Olika trads bark har olika egenskaper. Vissa trad som ek
och al har en skrovlig bark dar farg syns daligt. Andra trad
som bjérk och unga tallar har en bark som fjallar. Aldre
tallar har en tjockare stam man kan skala av nagot.
Urskalningen gor dels att markeringen syns tydligare och
dels att den sitter kvar langre. Man bér dock undvika att
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gora en djup urskalningen sa att tradet tar skada.

Tradgrenar som sticker ut och skymmer markeringar ska tas bort. Framférallt galler
det pa granar dar markeringar finns. Granar har ofta grenar helt ned till marken.
Undvik att mala pa smatrdd och buskar. Dessa markeringar syns ofta mycket
daligt, dels pga att markeringen latt blir dold av gronskan och dels for att den méalade
ytan blir ganska liten. Det ar aven en stor risk att liknande markeringar flagnar ganska
snabbt.

Markeringens synlighet. Denna ar till stor del beroende av tradstammens diameter
och hur tjock den orangea markeringen gors. Markeringen maste goras tjockare pa
ett mindre trad for att vara val synlig. SIS rekommenderar nagra regler. Se bild
nedan.
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Pilar och skyltar

Pilar och skyltar som sitter I18st, ar trasiga eller har ramlat ned ska sattas fast eller
ersattas.

Det ska vara tydligt vilken led en pil eller skylt tillhdr. Det ar viktigt att man foljer
ledens standard sa det inte ser olika ut pa olika platser.

Framforallt skyltar och pilar i tra kan efter en tid bli tackta med lavar. Darfoér bér man
borsta av dem om de bdrjar fa en oénskad belaggning.

Informationstavlior

Sly

Se till att ledens informationstavlor inte skrapas ned av affischering.
Vissa typer av informationstavlor samlar latt barr, I6v m m. Borsta bort detta.
Rapportera klotter och skadegorelse.

Avtal med markagare anger hur bred leden far goras i samband med underhall.
Punkten finns dels ur juridisk synvinkel for att kringga allemansratten och dels ur ett
praktiskt perspektiv for att inte leden ska vaxa igen. Buskar och trad som véaxer upp
vid/pa leden kommer att ta allt mer plats om de tillats vaxa upp. Stigen ska inte vara
sa smal att grenar slar mot besékaren som féljer leden. Grankvistar rispar armar och

Sida3av8



ben medan I6vtrad fangar upp mycket vatten vid regn. Sunt férnuft galler och den
som skoter en stracka bor avgora fran fall till fall vad som ar lampligt.

Skogsvagar som vaxer igen kan skapa en slingrig led. De tva hjulsparen évergar
till att bli en enkel stig, men ofta ser man att leden vaxlar mellan hjulsparen pga att sly
vaxer upp pa ena sidan. Da hamnar vissa markeringar langt vid sidan av leden, vilket
indikerar ett passivt underhall. Se bild nedan. Flyttar man stolparna narmare leden lar
de bli éverkdrda vid nasta avverkning. Hall darfor alltid leden ren fran sly ndrmast de
ursprungliga markeringarna.

SKOGSVAGEN BLIR PA SIKT EN STIG

Skogsvag... blir ofta sa har... men, borde se ut sa har

A\/

Il NN NN
J

|
/ \ |
< y N
) \ /
/ T y

<duummmnm

Speciellt nar det galler sly bér man tanka proaktivt. Forsok forsta hur det ser ut nasta
gang om du inte gér nagot nu. Sly ska tas bort tidigt. Annars blir det ordentliga
stubbar som &r latt att snubbla pa. Klipp nara backen och gor aldrig sneda snitt som
kan skada den som snubblar.

Tradfallor

Det ar svart att satta en viss regel for hur man hanterar tradfallor. Det beror dels pa
vem som ar markagare och dels pa omfattningen. En god regel ar att ta en bild och
komma Overens med markagaren hur man I0ser problemet. Trad behdver inte
nddvandigtvis has bort helt och hallet. Fér ledens del racker det med en 6ppning sa
bestkare latt kan passera. Sma och enstaka trad kan inga i skotseluppdraget, medan
mer omfattande tradfallor bor ses som en extraordinar atgard.

Grenar som faller ned pa leden ska tas bort. Oftast racker det med att grenar laggs
vid sidan av leden.
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Hyggen

e Leden ska hallas ren for ris fran avverkningar. Ris innebér en stor snubbelrisk. Ofta
tar den som avverkar stor hansyn till leden sa det ar latt att atgarda eventuella rester.

e Efter en avverkning bdér man se oOver ledens ' :
markeringar. Ibland skapas stora luckor mellan
markeringar och stigen kan vara otydlig pga
maskinspar. Da bor man satta upp stolpar som
leder besdkaren ratt. Ar vagvalen tydliga kommer
en ny stig att etableras snabbare. Ofta ar det svart
att se var leden ater forsvinner in skogen. En
triangel i skogsranden forstarker platsen. Se bild till
hoéger.

Grédsytor och hagmarker

e Vissa grasytor med hogt gras ska trimmas sa stigen ar val synlig. Vilka dessa ytor ar
och vem som ansvarar for skotseln bestdms av kommunen.

e Hagmarker ar bland de svaraste terrangytor att markera. Dels skapar djuren egna
stigar och dels rivs vanliga stolpar ofta loss. Betas angar och hagar regelbundet kan
man klara sig med att anvanda korta, kraftigare stolpar. Dock ar det vanligt att djuren
roteras mellan betesyror och da kan graset ibland bli ganska hdgt. Det finns nagra trix
for att |6sa detta. Det finns nagra exempel pa stolpar som viker sig. Det finns
slalompinnar som, beroende pa design, antingen ar en rak pinne eller har en
vikanordning. De senare ar nagot dyrare. Ett billigt alternativ ar s k agility-stolpar som
anvands fér hundtraning. Se bilden nedan till vanster. Oavsett modell bér dessa
stolpar kapas till lagom hoéjd for att de inte ska dyka upp i privata pister. Det finns
aven en typ av stolpar som anvands i kanten pa travbanor. Se bilden nedan till hdger.

Slalompinne eller Agilitypinne
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¢ | hagmarker finns ofta trad som anvands for

2 a

markeringar. Framférallt nar solen star hogt ""-'”

skapas en stark kontrast mellan solbelysta ytor . ! .

och skuggor, vilket gér att markeringar syns forst [ - ﬁl P ¥ .‘%ﬁ
nar man kommer relativt ndra. Det kan vara en > s \"3 % -~
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fordel att d& hitta en mix av trddmarkeringar, (" ¥ \/\

stolpar och résen (kummel). | résen kan man

forstarka markeringen med en malad sten Overst.
Dock far man inte mala stenar i fornminnen.

e Som vid hyggen kan man A
styra besdkarens blick med

en tringel i respektive ande i i =

av hagen eller angen. Ar ‘
avstandet litet kan man ?
klara sig utan markeringar )
daremellan. )

q
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Stenytor

e Man bdr undvika att mala pa stenhallar och stenblock. Dessa markeringar syns daligt
och fargen vittrar snabbt. Kummel som beskrivs under "Grasytor och hagmarker”
ovan ar ett battre alternativ.

Markering i tétort

e Lyktstolpar ar ofta enda alternativet fér markeringar, men man far inte alltid mala
farg pa dessa. D& kan man istdllet anvanda tejp. Se da till att tejpen ar UV-
bestandig. Sadan tejp ar vanlig for orange farg, men kan vara svar att hitta fér andra
farger.

e | vagskal kan man anvanda klistermarken med en pil pa lyktstolpar. Dessa
klistermarken finns i olika farger.

Omléaggning av led

o Ibland laggs en led om av olika skal. Att skylta och markera en omlaggning bor ses
som en extraordinar insats som inte omfattas av skotselavtalet.
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Om leden flyttas bér man helst ta bort gamla markeringar helt. Man kan eventuellt
mala over gamla markeringar pa trad med gra eller brun farg beroende pa
tradstammens farg, men nar fargen vittrar bort syns den gamla fargen igen. Darfér
bor man helst skrapa bort markeringarna.

Det kan ocksa vara bra att tata upp de nya markeringarna sa den nya strackan blir
tydligare, speciellt i éverlappningen mellan ny och gammal strackning. En riktigt bra
férstarkning ar en stolpe med pilar vid éverlappningen.

Vindskydd och rastplatser

Golvet i vindskydd ska sopas ett par ganger per ar. Framforallt viktigt ar det under
varen da bl a pollen fran tall lagger sig som en filt pa golven. Renare golv gor aven
vindskyddet mer besotksvanligt for folk med pollenallergi. P4 hdsten blir golven
skrapiga da I6v latt samlas i skydden. Finns en eldplats hamnar ofta aska och kol pa
golvet da vissa besdkare gar in i vindskydd med skorna pa osv. Ett stadat vindskydd
visar besokaren att vi visar omtanke.

Ved ska inte forvaras i vindskydd da det tar utrymme fran besdkare som évernattar
dar. Det blir aven mer skrapigt pga onddig trafik in i vindskyddet. Patala problemet for
kommunen om ett vindskydd saknar vedforrad.

Pa bordsgrupper och sittbankar ska man borsta av lavar och mossa. Annars ser
det ut som att platsen inte skots.

Eldplatser b6r ha en bra barridar mellan elden och omgivningen. Om gras vaxer helt
in till eldplatsen bér man ta bort graset for att minska brandrisken.

Eldplatser som inte ar officiella bor tas bort da de troligen inte har nagon tillsyn.
Vid osakerhet diskutera saken med kommunen.

Innanfor eldplatsens barriar ska det finnas ett lager med sand.

Pa rastplatser langs leder dar kommunen lagger ut ved bér man papeka om veden
tar slut. Skoter en forening vedhallningen ska det sta i skotselkontraktet.

P& eldplatser som anvands ofta bér man ta bort kol och aska nagon gang per ar.
Framforallt dar det finns ett vindskydd.

Spaénger, stédttor m m

Stattor och andra stingselpassager samt spanger och enklare broar underhalls
av skotselféreningen for respektive led. Det kan finnas undantag, men dessa bor
forankras i verksamhet och dokument. Mer omfattande arbeten diskuteras med
kommunen da det kan krava en extraordinar atgard. Malet ar att konstruktionerna ska
vara sakra att anvanda.

Stangselpassager ska anpassas sa de gar latt att ta sig genom. Se till att besdkare
inte river sig pa taggtrad eller riskerar att fa en stét av elstiangsel i sjalva passagen.
Spanger ska goéras halksdkra genom att plankor beldaggs med s k putsnat. Om
spangens plankor har en glipa bor varje planka ha ett separat nat da cykelhjul ofta
hamnar i glipan och drar loss natet. Rent generellt bér nat som lossnar genom slitage
I6pande forankras.

Inventering och rapporter

Leder som inventeras av kommunen genererar en rapport som skickas till berérd
skotselforening. Nar punkter atgardats rapporterar féreningen status till kommunen
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innan kommunen betalar for utfort arbete. Tank pa att det ar kommunen som kdper
en tjanst och aven satter nivan som en del i ledens kvalitetssakring

o Varje skotselférening ska rapportera om skadegérelse, nedskrapning och andra
problem d& kommunen troligen inte inventerar alla leder varje ar. Onskvart ar att dven
angrepp av granbarkborre rapporteras sa markagaren kan agera snabbt.

e Extra ordinara insatser bér diskuteras med kommunen innan arbete utférs sa man ar
Overens om prioritering och kostnad.
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